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Miért merült fel 
Diszfágia Szekció alakításának igénye? 

• Sokan foglalkozunk a témával, látjuk hatalmas jelentőségét, a 
nemzetközi előrelépést. Igyekszünk a témát Magyarországon 
is ápolni, jó értelemben véve népszerűsíteni, de úgy érezzük, 
még mindig nem kapja meg a súlya alapján megillető 
szerepét.

• Multidiszciplináris megközelítésre van szükség, a témával 
foglalkozó szakemberek együtt gondolkodására, közös 
szerepvállalására.

• Rendszeres tapasztalatcsere a szakterületek között. Ismerjük 
meg egymás munkáját, és személyesen is egymást. 



• ESPEN (The European Society for Clinical Nutrition and 
Metabolism) 2017-es hágai kongresszusán elhangzott 1068 
előadásból mindössze 18-nak volt neurológiai vonatkozása 
(1,69%). Ebből stroke: 5, időskor és demencia: 9, Parkinson 
szindróma: 1, ALS: 2, SM: 1, Psychiátriai kórképek: 18 volt. 

• ESSD (European Society for Swallowing Disorders) szintén 
2017-es barcelonai kongresszusán elhangzott 318 előadásból 
neurológiai vonatkozású volt 92 (28,9%). Ebből stroke: 30, 
időskor és demencia: 20, PS: 13, ALS: 10, Egyéb: 19.

• Úgy gondoljuk, a kezdeményező szerepet a neurológiának kell 
felvállalnia és felkérni a társszakmákat az együttműködésre. 
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• Új szakemberek (pl. HBNyT) kerülnek az ellátó 
rendszerbe, akikről igen keveset tud éppen a rendszer.

• Kívánatos a kapcsolatépítés, híd teremtés köztük és a már 
most elkötelezett szakemberek között. Egészségügyi 
intézmények, ill. vezetőik figyelmének felhívása az új 
lehetőségekre.
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• A téma szakmai súlyát és elismertségét jelentősen növeli, ha 
tudományos társaság áll mögötte. 

• A Horányi Béla Klinikai Idegtudományi Társaság székhelye 1989. 
(megalakulása) óta a Szent János Kórház, 2015. óta foglalkozunk a 
Neurológiai Osztály - Stroke Centrumban diszfágiával és 
táplálásterápiával.

• A Horányi Társaság hitvallása, hogy a szakterületek között hídépítésre 
törekszik. Kezdetben a neurológia, pszichiátria, pszichológia volt a 
fókuszban, később a logopédia és a művészetek is részévé váltak. 

• A "nagy" társaságok specializáltak, a Horányi Társaság nem. 
• A Társaság örömmel és megtiszteltetésként veszi, ha befogadhatja a 

Szekciót.

Miért kínálkozott a
Horányi Társaság „háttér” szerepe?



Célok, előzetes tervek, 
elképzelések…

• A Szekció révén szeretnénk szoros kapcsolatot tartani az 
egyetemi képzőhelyekkel (már működő oktatói és 
tudományos kapcsolatok révén kiemelten a SE ETK 
Tanszékkel). 

• Kapcsolat kialakítása mind a négy orvosegyetem témában 
érintett klinikáival.

• Tudományos ülések rendezése (évente talán 2x?)
• Kapcsolatot felvétele az európai hasonló profilú 

társaságokkal, egyesületekkel (pl. ESSD (European 
Society for Swallowing Disorders).



Rövid és középtávon …

• 2024. május táján megbeszélés az operatív 
vezető testület és a Horányi Társaság 
vezetősége közreműködésével (addigra 
kirajzolódó konkrét működési terv).

• 2024. őszén az első tudományos ülés, annak 
tervezése.



Köszönöm a figyelmet!

Tradíció és haladás
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