A 2024. év legfontosabb torténései
a Horanyi Béla Klinikai Idegtudomanyi Tarsasag életében

A Horanyi Téarsasag ¢életében meghatarozo volt, hogy 2024-ben jelentdsen kiszélesitette
szakmai érdeklédését, mely eddig alapvetéen a neuroldgia, pszichiatria, pszichologia és
kozvetlen hatarteriiletiikre vonatkozott. 2024. marcius 5-én Diszfagia Szekci6 alakult a
Tarsasag keretein beliil. A Horanyi Tarsasag mindenkori ars poeticaja a szakmai nyitottsag a
tagabb értelemben vett hatarteriiletek, a miivészetek felé. A diszfagia szinte minden szaktertilet
betegeinél ismert tiinet, a neurologia érdeklédésébe foként az utolsd 5-10 évben keriilt. Ez talan
meglepd, mert a nyelészavar eléfordulasa ideggyogyaszati betegek korében gyakori. A stroke-
betegek 30-50%-anal 1ép fel akut fazisban, de a 6. honapban is 10% koriili. Kiilondsen az akut
fazisban nagyobb eséllyel jelentkezik aspiracidos pneumonia. Nyelészavar esetén jelentdsen
nagyobb a szovodmények ardnya, hosszabb a korhdzi kezelés, rosszabb a progndzis.

A nyelészavar sziirése révén tervezhetd meg a betegek taplalasterapiaja, mely egészen 1j
teriilete a betegellatdsnak. Ennek megfeleléen minden neuroldgiai beteg kezelése soran fontos
a teriilet korszeri ismerete. A téma kutatasa kozel hozta a neurolégusokat szamtalan mas
szakteriilettel, igy fiil-orr-gégészettel, gastroenterologiaval, intenziv ellatassal, onkologiaval,
stb. Nem csak orvosok, de mas értékes team tagok is szerepl6i a Szekcionak: pszichologus,
logopédus, egy uj szakteriilet, a Semmelweis Egyetem ETK-n diplomat kapo6 hang-, beszéd-és
nyelésterapeuta. 2024. oktober 1-jén ijabb tudomanyos iilésre keriilt sor, decemberben pedig a
Horanyi Tarsasag vezetdsége €s a Diszfagia Szekciod operativ testiilete tartott megbeszélést.

Hatalmas megtiszteltetés volt szdmunkra, hogy — immar nem eldszor, — Révész Tamas
Professzor Ur (London) hazalatogatott és koriinkben 2024. november 26-an eladast tartott (Id.
a meghivot és életrajzot kiilon).

Szomoruan vettiik hiriil, hogy a Horanyi Tarsasag alapit6 tagja, Dr. Harcos Péter foorvos tr
elhunyt. Sokunkat tanitott, szakmai, emberi tanicsaival gyarapitott. Uléseink rendszeres
résztvevoje volt. Emlékét mi is Orizziik.

Tovébbra is szoros egyiittmiikodésben dolgozunk a szintén Szent Janos korhéazi székhelyl
Nemzeti Stroke Prevencios és Rehabilitacios Ligaval. Mi adjuk szakmai, tudomanyos hatterét,
ugyanakkor a Liga jo értelemben véve életkdzeli visszajelzést add lakossagi kapcsolatot
biztosit. Megalapozott tanacsokkal tamogathatjuk a stroke-betegeket és hozzatartozoikat az
agyi érkatasztrofat kdvetd idészakban is.
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